
   

 

Sabato 16 Dicembre 2023 
Palestra indoor Via A.Piazza 70 - Modena 

 

Rassegna Indoor Provinciale 2023 
Manifestazione Indoor promozionale cat. Esordienti 

                                           solo provincia di Modena 

Ritrovo ore: 14.00 - conferma iscrizioni 50’ prima dell’inizio della gara 
 

 

MASCHI CAT. 
PROGRAMMA 

ORARIO 
CAT. FEMMINE 

mt 40 Es 5 15:15 Es 5 LUNGO 

  15:40 Es 5 mt 40 

mt 40 Es 8 16.00   

  16:00 Es 8 LUNGO 

  16:20 Es 8 mt 40 

mt 40 Es 10 16:45   

  16.45 Es 10 LUNGO 

  17:10 Es 10 mt 40 

 

NOTE: 
 

Ogni atleta può partecipare ad una sola gara 
 

L’orario della gara “LUNGO” è indicativo in quanto lo svolgimento sarà “A SEGUIRE” 
 

Al termine di ogni gara verrà effettuata la premiazione direttamente in pista 

 

ISCRIZIONI: ON-LINE entro il giovedì precedente la gara tramite il sito FIDAL http://www.emiliaromagna.fidal.it 

• per tesserati FIDAL : www.emiliaromagna.fidal.it (Link Veloci) - Servizi ON-LINE (procedura standard) 

• per tesserati EPS (AICS/CSI /UISP): Compilare il Modulo Allegato inviare a cp.modena@fidal.it 

ISCRIZIONI:   Es € 2 NB: eventuali iscrizioni sul campo con ammenda € 3 

 

PREMIAZIONI: medaglia di partecipazione a tutti gli Esordienti 

 

 

 

 

Con il patrocinio del 

COMUNE DI MODENA 

 

Comitato Unitario di Modena Attività Provinciale indoor 2023 



 

ISCRIZIONE DEI PARTECIPANTI ALLA MANIFESTAZIONE 

 

DENOMINAZIONE __________________________________________________________________ 
 

 

DATA ___________   PROVINCIA ____________________________    COMUNE ____________________________________________ 

 

 

SOCIETA’ ______________________________________________________________________________________________________ 

 

ENTE DI PROMOZIONE    _______________________________________________________________________________________ 

 

TEL. _________________________________        E-MAIL ______________________________________________________________ 

 

Cognome Nome Sesso Data di nascita 

(gg/mm/aaaa) 

Gara 

1        
2        
3        
4        
5        
6        
7        
8        
9        
1

0 
       

1

1 
       

1

2 
       

1

3 
       

1

4 
       

1

5 
       

 

Si dichiara che tutti gli atleti in elenco sono tesserati per l’ente di promozione sezione atletica e sono stati sottoposti al controllo 

sanitario per la pratica di  

• attività sportive non agonistiche per le categorie esordienti   

• agonistiche per le categorie ragazzi/cadetti,  a norma di legge   

e che si è a conoscenza delle normative e regolamenti della FIDAL (Federazione Italiana di Atletica Leggera). 

 
 

DATA: ……………………….                       ……………………………………………………. 

                In fede 

 


